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1. GRANDMA’S BASKET - ASTYPALAIA CLASSIC

Kadé / Xuud / todl / Aepovada (vepo, Aepovy, Laxapn), Buoowada (vepo, Buaactvo, {axapn)

Aaunponita: aleUpl oitou (yYAoutévn), ormopélalo, yaka 2%, baking powder (6106€vo mupodoodopikd
vaTpLlo, 6&vo avBpakiko vatplo), apulo apaBoacitou)), avya, xAwpn (atyormpofelo yaAa, aAdTl),
yLaoUpTL 5% (100% mMaoTEPLWHEVO YAAQ ayeEAASAG LEPIKWE ATTOBOUTUPWHEVO, HayLd yLaoUupTng) ,

cadpav, TMEPL, AAATL, COUGAHL KL LOLUPOCOUGALO

Zupwto Wwpi : Tou kuvnyou — AAeUpL oitou, vepo, ahelpl oitov oAKAG AAeong, NALOOTIOPOG.
Avapoomnopoc, onodpt, Guactko mpolupt (YAoutévn), Sloykwtikr UAN: payLd, aldtt, BuvaAegupo.
Dpavtl{oAa kahapnokiol: AAeUpl oitou, vepd, alelpl KaAapmokiol 20%, ¢puatkod mpolUut (YAoutévn),
NALOOTIOPOG, 2% VIGASEG KOAQAUTTOKLOU, SLOYKWTLKY UAN: LOyLd, AAGTL, UITOXOPLKA: KOUPKOU A

Boutupo :(BoUtupo avalato and GpECKLO TOOTEPLWHUEVN KPEUD YAAAKTOG).

MéAL Bupapiolo | Mappehdda ortikn (ppouto Pppdoula, Bepikoko, AEUOVL, TTOPTOKAAL, LOVTAPLVL,
uiAo, Taxapn, Aepovy)

KouAoupdkia kototdakia: (aAeupl oitou , nAtEAaLo, Yupod MopTokAAL, {axapn, Kavela, yapudpaiio,
0060, 00U TIOPTOKAAL-AEUOVL, GOUCAML, HOUPOGOUCAHO)

Kéik Agpoviot : aleUpt (YAoutévn) ,BoUtupo Lurpak (Boutupo (yaAa),0¢uyohaxtiki KaAAépyeta
(yaAa), Zaxapn, avyd, ekxUALopa Bavidiag, E0opa kal xupod and Aepovia, baking powder (61o6€vo
nupodoodopLkd vatplo, 6€vo avBpakiko VATpLo), dpulo apaBoaoitou))

, aAdty, aplydalo aleopévo, dayvn {axopn,

®pouto enoxng (Bepikoko, kepAot, cUKO, PpOSAKLVO, VEKTAPIVL, Urtavava, Lnio)

2. GRANDMA'’S BASKET RESTART

Kadé / Xupo / toduw / Aepovada (vepo, Aepovy, Laxopn), Buoowvada (vepo, Buaowvo, {axapn)

Zupwto Wwui : Tou kuvnyoU — AAeUpL oitou, vepd, ahelpl oitou oA G AAeonG, NALOGTIOPOC.
Avapdomopoc, onodpt, Guatko mpolupt (YAoutévn), Stoykwtikn UAN: payLd, aldtt, BuvaAeupo.
Dpavt{oAa kaAapnokiol: AAeUpL oitou, vepo, ahelpL kahapmokiol 20%, puoikd mpoluut (yYAoutévn),
NALOOTIOPOG, 2% VIdhASEC KAAAUTIOKLOU, SLOYKWTLKN UAN: LOyLA, OAATL, UTTOXOPLKA: KOUPKOU LA

Auyo BpaoTo 1 opeAéta (auyd) , avBotupo (alyompdPelo yaAa, UTLA, AAAGTL), TOMATA, TILMEPLA, AAATL,
TUEPL


https://www.arlafoods.gr/our-brands/lurpak/

Kpépa pe kavéla (aysAadvo yala, Laxapn, avyd, kavéla, dpulo apaBooitou, dpéokia Bavidia)
Movuykia AotuntaAitika : (AAeUpL oitou, yala, omopéAalo, auyod, baking powder (8to6€wvo
nupodoodoplko vaTplo, 6€vo avBpaKkiko vatplo), apudo apafoacitou))

KwpivokoUAoupo: (aAelpt ,tupi YAwpn (ayorpoBeto yaAa, aldtl), cadpdy, Timépt, praxapt, {axopn,
MEAL)

Nadotupt ActurtaAauag ( ayormpofeto yaAa, mutid, aldtt )

®pouto enoxng (Bepikoko, kepdot, oUKO, poSAKLVO, VEKTOPIVL, Urtavava, KnAo)

3. GRANDMA'’S HEALTHY
Xupog pue ppolta emoxrg

Zupwto Wwpi : Tou kuvnyou — AAeUpL oitou, vepo, ahelpl oitov oAKAG AAeong, NALOCTIOPOG.
Avapoomopog, onodpt, puctko mpoll L (YAouTtévn), SLoyKwTIKN UAN: poyLd, aldtt, BuvaAgupo.
Dpavt{oAa kahapumnokioU: AAeUpl oltou, vepo, alelpt kaAaumokiol 20%, puatko mpolut (yYAoutévn),
NALOOT0POG, 2% VidASEC KAAAUTOKLOU, SLOYKWTLKA UAN: LOYLA, QAATL, UITAXOPLKA: KOUPKOUUA

Tayivt ( covoaut)

Granola breakfast — vipadeg oAikng ahéoswg Bpoun 43%, Laxapn, vidadeg Snuntplakwy 11% (aAelpl
oitou , KOKKOL KaAQUTTOKLOU, {dxapn), OLTAAEUPO OALKNG OAECEWG, , NALEAQLO, TTAYWUEVEG ATIOENPAUEVEG
dpaouleg 1,5%, adudatwpevn kapLda, apwpaTikd. Mmnopel va nepléxel ¢protikia, aAAoug Enpoug
KapToUg, ooyLa Kat yaAa.

Maovptt 5% (100% naoteplwéVo YAA ayeAASOC LEPIKWE ATOBOUTUPWHEVO, LayLd YlaoUpTNG)

®poUto enoxng (Bepikoko, kepAot, cUKO, pOSAKLVO, VEKTAPLVL, Uravava, LnAo)

4. GRANDMA’S PURE GARDEN
Kadé / Xuuo / todw / Aepovada (vepo, Aepovy, Laxopn), Buoowvada (vepo, Buoowvo, {axapn)

Zupwto Wwpi : Tou kuvnyou — AAeUpL oitou, vepo, ahelpl oitov oAKAG AAeong, NALOOTIOPOG.
Alvapoonopoc, onodpt, Guctko mpolUupt (YAoutévn), SLoykwTikr UAN: payLd, aldtt, BuvaAeupo.
Dpavt{oAa kahaprokiol: AAeUpL oitou, vepo, alelpt kadaumokiol 20%, puatko polut (yYAoutévn),
NALOoTopO0G, 2% VidASEC KAAAUTTOKLOU, SLOYKWTLKA UAN: LayLA, OAQTL, UITAXOPLKA: KOUPKOUUA

Mouykld pe xopta: alelpl oitov, papabo, avnbo, kpepuLdL

®duotikoBoutupo (drotik) ) Tayivt (covaaut)



MéAL Bupapioto | MappeAdada omnitikn (ppouto Pppdoula, Bepikoko, AEUOVL, TTOPTOKAAL, LOVTAPLVL,
HAAO, Taxapn, Aepovt)

KouAoupdkia Tpayava KotoLldaKLo
(nALéAao, XU o6 TopToKAAL, {dxapn, kaveéla, yopudallo, coda, EUoO TIOPTOKAAL-AELOVL, COUCAL,
HOUPOCOUGAHO)

Kéw: aAelpL (YAoutévn), {axapn kaotavr), ekyUAlopa BaviAlag, EusL, baking powder (5l06€wvo
nupodoadoplkd vatplo, 6€lvo avBpakiko vatplo, Apulo apapoaitou), ahdty, Kavéla, dyxvn Laxopn,

NALEAQLO, LAYELPLKT) 0080, podnua apuyddlou xwpic {axapn

®pouto enoxng (Bepikoko, kepAot, GUKO, PpOSAKLYVO, VEKTAPIVL, Uravava, Hnio)



